RASEBORG
RAASEPORI PM 30.1.2025

Aldreradet - Vanhusneuvosto

Tid/Aika 30.1.2025 kl./klo 13:30 — 15:18
Plats/Paikka Kosthalli kabinettet / kabinetti

Ordinarie / Varsinainen Ersattare / Varajasen
|X| Marianne Isaksson-Heimberg, Ekends pensionstagare, |:| Anne Backman, Karis svenska pensionstagare
ordf./pj.

|:| Ann-Maria Grims, Karjaa-Pinjaisten eldkkeensaajat, |:| Rauno Gillsten, Karjaan-Pohjan eldkeldiset
viceordf./varapj.

@ Gretel Johansson, Pojo pensionarer |:| Tor Werner, Karis pensionarer

[X] Isa Forsback, Ekenas pensionarer [ ] wiva Stenvall, Billnds pensionarsférening

[X] Kristina Hogberg, Osterby pensionarer [ ] Anne-Maj Paldanius-Rehn, Tenala-Bromarf pensionarer

X] Marika Térnquist-Bjorklund [ ] Jan-Mikael Ekholm

[X] Frank Holmlund [ ] Harry Yltava

@ Tina Collan-Weber, Raseborgs stad,
sekreterare/sihteeri

1. Presentation av Enter ry:s verksamhet, Sonja Backman
Inhiberades pga. sjukdom. Vi bjuder in Sonja Backman till dldreradets nasta moéte och
hoppas tidpunkten passar henne.

Enter ry:n toiminnan esittely, Sonja Béickman
Peruttiin sairaustapauksen vuoksi. Kutsumme Sonja Bdckmanin vanhusneuvoston
seuraavaan kokoukseen ja toivotaan, etté ajankohta sopii hdnelle.

2. Anmalningsdrenden
o THL:s enkatresultat gallande utveckling av de dldres funktionsformaga (pa
finska) (bilaga) samt lank till hela enkatresultatet Kuntien ja hyvinvointialueiden
yhteistyota idkkdiden hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisessa pitda parantaa
= Huvudpunkter av enkatresultatet:

- Samarbetet mellan kommuner och valfardsomraden att forbattra
de aldres valbefinnande och hélsa kraver insatser i utvecklingen
och de dldre bor battre tas med i utvecklingsarbetet

- Det viktigaste utvecklingsomradet inom detta omrade ar att
minska ensamheten bland de dldre

- Det viktigaste utvecklingsomradet for framjandet av
narstaendevardarnas valbefinnande och halsa ar stodet i
vardagen i hemmet
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- Gruppverksamheternas tillgang och tillganglighet for de aldre bor
Okas och den borde battre stodja narstaendevardarna och de
anhoriga

- BOr satsa pa att lyssna och mota de dldre samt ta med dem i
beslutsfattande och planering, utveckling och utvardering av
tjanster

o Enkat gallande gemenskapligt seniorboende SENORA-projekt, svar senast
31.1.2025 (bilaga 2 st.)
= Aldreradet svarade gemensamt pa enkiten och skickade in svaret

o Webinar “lkaantyneiden asumisen kehittamisesta kunnissa — Tarpeista
toimenpiteisiin” 4.2.2025 kl. 9-11, anmalan senast 3.2

o Centralférbundet for de gamlas val: Nyhetsbrev "Tehdaan idsta numero”
januari-2025 (bilaga)
= Bestall gdrna pa nyhetsbrevet

o Vastra Nylands valfardsomrade LUVN och Raseborgs stad har tyvarr inte valts till
Kraft i daren-projektet for aren 2025-2027
= Staden stravar anda att fortsatta med det som ar pa gang enligt
valfardskoordinatorns meddelande

o Stadsstyrelsens beslut gallande kontaktperson for de dldre (bilaga)
= Staden inrattar inte den tjanst/befattning som aldreradet 6nskar,
motiveringen finns i beslutet

IImoitusasiat

o THL:n kyselyn tulokset ikdihmisten toimintakyvyn kehittdmisestd (liite) sekd
linkki koko kyselyn tuloksiin Kuntien ja hyvinvointialueiden yhteistyotd icikkdiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisessd pitéd parantaa

= Kyselyn pddléyddkset:

- Kuntien ja hyvinvointialueiden yhteistyé idikkéiden hyvinvoinnin ja
terveyden edistimisessé vaatii panostamista kehittimiseen ja
idkkddt ihmiset on otettava paremmin mukaan kehittdmistyéhon

- Yksindisyyden vihentdminen on idkkdiden hyvinvoinnin ja
terveyden edistimisen tdrkein kehittdmiskohde

- Omaishoitajien hyvinvoinnin ja terveyden edistimisen tdrkein
kehittdmiskohde on arjen tuki omaishoitokotiin

- Ryhmdtoiminnan saatavuutta ja saavutettavuutta tulisi lisétd ja
sen pitdisi tukea omaishoitajien ja IGheisten jaksamista
paremmin
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- lkdihmisten kuuntelemiseen ja kohtaamiseen sekd
osallistamiseen pddtoksentekoon ja toimintojen sekd palvelujen
suunnitteluun, kehittdmiseen ja arviointiin tulee panostaa

o Kysely yhteiséllisestd senioriasumisesta SENORA-hanke, vastaus viimeistddn
31.1.2025 (liite 2 kpl)
= Vanhusneuvosto vastasi yhdessé kyselyyn

o Webinaari ”Ikddntyneiden asumisen kehittidmisestd kunnissa — Tarpeista
toimenpiteisiin” 4.2.2025 klo 9-11, ilmoittautuminen viimeistddn 3.2.

o Vanhustydn keskusliitto: Uutiskirje “Tehdddn idstéd numero” tammikuu-2025
(liite)
= Tilaa mielellddn kirjettd omaan s-postiin

o Ldnsi-Uudenmaan hyvinvointialue ja Raaseporin kaupunki eivit tulleet valituksi
Voimaa vanhuuteen-projektiin vuosille 2025-2027
= Kaupunki pyrkii kuitenkin jatkamaan kdynnissé olevat projektit
hyvinvointikoordinaattorin mukaan

o Kaupunginhallituksen pddtés ikdihmisten yhteyshenkildstd (liite)
= Kaupunki ei perusta virkaa/tointa, jota vanhusneuvosto toivoi, perustelut
I6ytyvit pddtoksestd

3. Information fran Vilfardsomradet (VFO)
o Marianne deltagit i ett seminarium 29.1 dar man gatt igenom budgeten

= Det kumulativa underskottet ska arbetas bort under aren 2025-2026

= Man har hojt alla patientavgifter till det hogsta mojliga (ger dock endast
en liten inkomst)

= Korkortsgranskningar gors inte langre i den allmanna sjukvarden utan
ska goras pa privatlakarstationer

= Raseborg dr en avde kommuner dar antalet invanare 75+ ar okar kraftigt

= Stravar till att minska dygnetruntboende medan gemenskapsboende ska
okas

= Svenska servicen ar dnnu en utmaning da det inte finns personal som
kan svenska, t.ex. i infon talar endast 2 av 10 svenska

= Hemvard pa distans ska utgdra 20% av all hemvard

= Digitaliseringen ska 0ka pa alla omraden — dldreradet i valfardsomradet
har podngterat att det maste finnas daven andra moéjligheter dn enbart
digitala alternativ

= Minska pa antalet kdptjanster trots att antalet anstallda inte ska 6ka
utan tvartom minska
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Tietoa Hyvinvointialueelta (LUVN)
o Marianne on osallistunut seminaariin 29.1., jossa kasiteltiin talosarviota

= Kumulatiivinen alijadma pitda saada pois vuosina 2025-2026

= Kaikki potilasmaksut on korotettu maksimiin (antaa kuitenkin vain pienta
tuloa)

= Ajokorttitarkastukset ei jatkossa tehda yleisessa terveydenhuollossa,
vaan ainoastaan yksityisladkariasemilla

= Raaseporion yksi niista kunnista, jossa yli 75-vuotiaden asukkaiden
osuus kasvaa voimakkaasti

= Aikomus vdhentaa ymparivuorokautinen palveluasuminen ja sen sijaan
panostaa yhteisolliseen asumiseen

= Ruotsinkielinen palvelu on edelleen haaste, esim. infossa on vain kaksi
kymmenestd, jotka puhuvat ruotsia

= Kotihoito etdna on tarkoitus nostaa 20 %:iin kaikesta kotihoidosta

= Digitalisaatio on tarkoitus lisata kaikilla alueilla — hyvinvointialueen
vanhusneuvosto on korostanut myds muiden vaihtoehtojen tarkeyden

= QOstopalveluiden kaytt6 on tarkoitus vahentaa, vaikka hyvinvointialueen
henkil6stoa ei lisata vaan painvastoin vahennetaan

4. Ovriga drenden
o Tva nya ersattare i dldrerddet:
= Anne-Maj Paldanius-Rehn, Tenala-Bromarf pensionarer r.f. (i stallet for
Bernhard Lundstrom)
= Anne Backman, Karis svenska pensionstagare r.f. (i stallet for Maj
Granroth)

Muut asiat
o Kaksi uutta varajésentd vanhusneuvostossa:
* Anne-Maj Paldanius-Rehn, Tenala-Bromarf pensiondrer r.f. (Bernhard
Lundstrémin tilalle)
= Anne Backman, Karis svenska pensionstagare r.f. (Maj Granrothin tilalle)

5. Nasta méte
o Tisdag 25.2.2025 kl. 13.30 i Kosthalli kabinettet, Ekenas

Seuraava kokous
o Tiistaina 25.2.2025 klo 13.30 i Kosthdllin kabinetti, Tammisaari
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